
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Détails du sentier Directives 

 
- Distance totale : 3.2 km 

- Durée : entre 2h30 et 3h 

- Topographie : Montagneuse 

- Altitude minimum : 375m 

- Altitude maximum : 520m 

- Dénivelé moyen : 11.15% 

- Ascension : 330 m 

- Descente: 292 m 

 

- Sentiers sans surveillance 

- Circulez à vos propres risques 

- Rester sur les sentiers en tout temps 

- Suivez les indications  

(affiches et bandeaux rose) 

- Ne pas vous aventurer sur la glace au gel 

et au dégel 

- Respectez la nature et l’environnement 

 

 


